
 

PROGRAMMA “FESTA DI SETTEMBRE AI FICHI 2024” 
 

MERCOLEDÌ 4 SETTEMBRE   
Ore 17:00               
CONVEGNO E CONFERENZA STAMPA DI APERTURA DELLA MANIFESTAZIONE 
Il fico bianco del Cilento: tradizione, produzione e opportunità. 
Incontro dedicato al fico bianco del Cilento DOP come prodotto principe del territorio, volano 
economico e prospettive di produzione. 
Partecipano: 
Antonello Di Gregorio, presidente Coop. Nuovo Cilento 
Nicola Caputo, assessore all’agricoltura Regione Campania 
Franco Picarone, Presidente Commissione Finanze Regione Campania 
Sara Roversi, presidente Future Food Institute 
Carlo Pisacane, sindaco di San Mauro Cilento 
Stefano Pisani, sindaco di Pollica 
Flavio Meola, sindaco di Montecorice 
Gianluca D’Aiuto, sindaco di Castelnuovo Cilento 
Marco Rizzo, sindaco di Castellabate 
Manlio De Feo, presidente del consorzio Fico bianco del Cilento DOP 
Modera: Giuseppe Cilento, consigliere CDA Coop. Nuovo Cilento 
 
Ore 18:00       
PRESENTAZIONE BIOFATTORIA DIDATTICA   
Presentazione agli insegnanti del Parco dei progetti di Biofattoria Didattica e del laboratorio  
SUOLO: FORMARE COMUNITA’ CONSAPEVOLI.  
Ai presenti sarà distribuito materiale didattico. Dedicheremo all’argomento un ciclo di incontri 
anche in campo. Al termine, tradizionale buffet di pietanze ai fichi offerto gratuitamente agli 
insegnanti dalla Coop. Nuovo Cilento. 
A cura del Prof. Giuseppe Cilento 
A seguire, per gli insegnanti, aperitivo conviviale con piatti a base di fichi e prodotti tipici del 
distretto del commercio “Terre del Cilento” 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
Dalle 18:30 alle 20:00 
VISITA GUIDATA DEL MUSEO ELEOUSA  
Viaggio nella storia di San Mauro Cilento e nel suo patrimonio culturale, tra religione, tradizione, 
ricerca e racconto (su prenotazione al numero 348 012 6584) 
A cura del Prof. Osvaldo Marrocco  
Presso Chiesa Madre di San Mauro Martire 
 
Dalle 20:00  
Convivialità, gusto e allegria da condividere accompagnata da un buon semifreddo fichi e noci, 
graffe calde cilentane e Gin tonic ai fichi nel centro di aggregazione del paese.  
Presso Meeting Bar di Antonio Guariglia, Via Provinciale 6, San Mauro Cilento 



 

 
Ore 22:00  
CONCERTO DI MUSICA POPOLARE DEI KIEPO’ 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 

 
--------------- --- --------------- 

GIOVEDI’ 5 SETTEMBRE 
Ore 18:00  
LABORATORIO CREATIVO PER BAMBINI: "SEGRETI DEL CIBO DEGLI DEI"  
Fantasia, manualità, divertimento e scienza in un laboratorio che vede protagonista il cibo e gli 
alimenti di uso quotidiano che si trasformano come per magia! 
A cura di Future Food Institute. 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
Dalle 18:30 alle 20:00 
VISITA GUIDATA DEL MUSEO ELEOUSA  
Viaggio nella storia di San Mauro Cilento e nel suo patrimonio culturale, tra religione, tradizione, 
ricerca e racconto (su prenotazione al numero 348 012 6584) 
A cura del Prof. Osvaldo Marrocco  
Presso Chiesa Madre di San Mauro Martire 
 
Dalle 20:00  
Convivialità, gusto e allegria da condividere accompagnata da un buon semifreddo fichi e noci, 
graffe calde cilentane e Gin tonic ai fichi nel centro di aggregazione del paese.  
Presso Meeting Bar di Antonio Guariglia, Via Provinciale 6, San Mauro Cilento 
 
Ore 22:00  
INTRATTENIMENTO MUSICALE CON I LANTERNINA FOLK 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 

--------------- --- --------------- 

VENERDI’ 6 SETTEMBRE 
Ore 18:00  
LABORATORIO CREATIVO PER BAMBINI: "SEGRETI DEL CIBO DEGLI DEI" a cura di Future Food 
Institute 
Fantasia, manualità, divertimento e scienza in un laboratorio che vede protagonista il cibo e gli 
alimenti di uso quotidiano che si trasformano come per magia! 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
Dalle 18:30 alle 20:00 
VISITA GUIDATA DEL MUSEO ELEOUSA  
Viaggio nella storia di San Mauro Cilento e nel suo patrimonio culturale, tra religione, tradizione, 
ricerca e racconto (su prenotazione al numero 348 012 6584) 
A cura del Prof. Osvaldo Marrocco  



 

Presso Chiesa Madre di San Mauro Martire 
 
 
Ore 18:30  
LABORATORIO DEL GUSTO  
MIRO’viglia: Come fare in casa una crema spalmabile a base di fichi, nocciole e cacao. Ricetta, 
lavorazione e preparazione, guidati da Mirella Cilento dell’Az. Ag Mirò 
presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
  
Dalle 20:00  
Convivialità, gusto e allegria da condividere accompagnata da un buon semifreddo fichi e noci, 
graffe calde cilentane e Gin tonic ai fichi nel centro di aggregazione del paese.  
Presso Meeting Bar di Antonio Guariglia, Via Provinciale 6, San Mauro Cilento 
 
Ore 22:00 
INTRATTENIMENTO MUSICALE CON I LANTERNINA FOLK 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 

--------------- --- --------------- 
 

SABATO 7 SETTEMBRE 
Ore 18:00  
LABORATORIO CREATIVO PER BAMBINI: "SEGRETI DEL CIBO DEGLI DEI"  
Fantasia, manualità, divertimento e scienza in un laboratorio che vede protagonista il cibo e gli 
alimenti di uso quotidiano che si trasformano come per magia! 
A cura di Future Food Institute. 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
Ore 18:30  
PRESENTAZIONE DEL LIBRO “MICROBIOMA: ONE HEALTH DAL SUOLO AL BENESSERE 
DELL'UOMO” 
Una visione rivoluzionaria nel campo dell'agroecologia moderna: il suolo visto non più come un 
semplice substrato, ma come un organismo vivo, strettamente connesso con tutti gli elementi 
dell'ecosistema agrario, compresi gli esseri umani e gli animali. 
 di Vincenzo Michele Sellitto  
Presso Azienda Agricola “Agricoltura Rascio”, via Provinciale 11, San Mauro Cilento 
 
Dalle 18:30 alle 20:00 
VISITA GUIDATA DEL MUSEO ELEOUSA  
Viaggio nella storia di San Mauro Cilento e nel suo patrimonio culturale, tra religione, tradizione, 
ricerca e racconto (su prenotazione al numero 348 012 6584) 
A cura del Prof. Osvaldo Marrocco  
Presso Chiesa Madre di San Mauro Martire 
 



 

 
Dalle 20:00  
Convivialità, gusto e allegria da condividere accompagnata da un buon semifreddo fichi e noci, 
graffe calde cilentane e Gin tonic ai fichi nel centro di aggregazione del paese.  
Presso Meeting Bar, Via Provinciale 6, San Mauro Cilento 
 
Ore 21:00 
“SCRUTANDO LE STELLE: DIALOGHI ED ESPLORAZIONI DEL CIELO”  
con il Prof. Paolo Bartoli, ordinario di fisica, gli studenti e i telescopi del Liceo Scientifico “Leonardo 
Da Vinci” di Vallo della Lucania (Sa). 
Presso Loc. Terrachino, San Mauro Cilento 
 
Ore 22:00 
INTRATTENIMENTO MUSICALE CON I LANTERNINA FOLK 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 

--------------- --- --------------- 

 

DOMENICA 8 SETTEMBRE  
 
Ore 11:00  
BIODIVERSITA’ DEI FICHI: SALUTE E COSMESI. INCONTRO CON NICOLA DI NOVELLA 
Il fico bianco del Cilento non solo come alimento ma come alleato prezioso per la salute, il 
benessere e la bellezza.  
a cura di Nicola Di Novella dell’Ecomuseo Valle delle Orchidee   
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
Ore 12:00  
CONVEGNO DI CHIUSURA 
Partecipano: 
Nicola di Novella Naturalista, geobotanico, Direttore scientifico del Museo delle Erbe di Teggiano 
Antonello Di Gregorio, presidente Coop. Nuovo Cilento 
Giuseppe Coccorullo, Parco Nazionale del Cilento, Vallo di Diano e Alburni 
 
Ore 18:00  
LABORATORIO CREATIVO PER BAMBINI: "SEGRETI DEL CIBO DEGLI DEI"  
Fantasia, manualità, divertimento e scienza in un laboratorio che vede protagonista il cibo e gli 
alimenti di uso quotidiano che si trasformano come per magia! 
A cura di Future Food Institute. 
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
Dalle 18:30 alle 20:00 
VISITA GUIDATA DEL MUSEO ELEOUSA  



 

Viaggio nella storia di San Mauro Cilento e nel suo patrimonio culturale, tra religione, tradizione, 
ricerca e racconto (su prenotazione al numero 348 012 6584) 
A cura del Prof. Osvaldo Marrocco 
Presso Chiesa Madre di San Mauro Martire 
 
Dalle 20:00  
Convivialità, gusto e allegria da condividere accompagnata da un buon semifreddo fichi e noci, 
graffe calde cilentane e Gin tonic ai fichi nel centro di aggregazione del paese.  
Presso Meeting Bar, Via Provinciale 6, San Mauro Cilento 
 
Ore 22:00  
CONCERTO DI MUSICA POPOLARE DI VINCENZO ROMANO  
Presso Cooperativa Agricola Nuovo Cilento, “Al Frantoio” 
 
 

TUTTI I GIORNI PRESSO IL RISTORANTE “AL FRANTOIO” DELLA 
COOP. NUOVO CILENTO MENU CON PIATTI A BASE DI FICHI E 
PRODOTTI TIPICI DEL DISTRETTO DEL COMMERCIO “TERRE DEL 
CILENTO”. 
POSTI LIMITATI, E’ RICHIESTA LA PRENOTAZIONE 

 


